
"UVIJEK ZAPAMTI DA SI HRABRIJI
NEGO ŠTO VJERUJEŠ, JAČI NEGO
ŠTO SE ČINIŠ I PAMETNIJI NEGO

ŠTO MISLIŠ." – A. A. MILNE

info@vrticbakar.hr
web stranica vrtića:

https://www.vrticbakar.hr/kontakt/

Kontakt info:
Dječji vrtić “Bakar”

Hreljin 267a, 51226 Hreljin
(matični objekt)

PRILAGODBA DJECE
I RODITELJA NA
JASLICE I VRTIĆ



KAKO OLAKŠATI RAZDOBLJE
PRILAGODBE?

Pozitivan stav prema
jaslicama/vrtiću
Postupno pripremanje djece na
vrtićki ritam 
Ne plašiti dijete s vrtićem 
Biti smireni i opušteni kada
dovodite dijete 
Odvažni i kratki rastanci pred
vratima vrtića
Prijelazni objekt za sigurnost 
Održavanje obećanja koja ste dali
djeci 
Redoviti dolasci u jaslice/vrtić



PRVI DAN/TJEDAN
JASLICA/VRTIĆA

Poželjno je da prvi dan dijete
dovedu roditelji 
Roditelj treba boraviti u skupini s
djetetom prvih par dana 
Prilikom dolaska po dijete, roditelj
treba pričekati da odgojiteljica
dijete izvede iz sobe 
Tijekom prvog tjedna prilagodbe
roditelj čeka dijete izvan vrtića
Objasniti djetetu gdje ćete biti dok
je ono u vrtiću (izbjegavati “Brzo se
vraćam” ukoliko to neće biti tako)
Pri odvajanju od djeteta biti smireni
(uvesti rituale poput zagrljaja)
Biti točni kada dolazite po dijete



ŠTO JE DJECI VAŽNO...

Prisutnost, pažnja i toplina odrasle
osobe/odgojiteljice - djeci do 3
godine života

Igranje i igračke -
četverogodišnjacima

Vršnjaci i socijalizacija -
petogodišnjacima i
šestogodišnjacima 



UKOLIKO VAŠE DIJETE
PRUŽA OTPOR PREMA

ODLASKU U VRTIĆ I NAKON
DULJEG VREMENA...

potražite pomoć odgojiteljica i/ili
stručnog tima/zdravstvene
voditeljice/ravnateljice 
i/ili za bilo koja druga
pitanja/savjet/nedoumice

Kontakti:
Ravnateljica: Irena Jelenić Aćimović
E-mail: info@vrticbakar.hr
Telefon: 091 233 2301

Pedagoginja: Stela Balas
E-mail: dvbakar.pedagog@gmail.com
Telefon: 095 209 4890

Zdravstvena voditeljica: Maja Tićak
Telefon: 095 209 4887
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